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「兆」創業者湯木貞一氏の孫にあたる。京都兆代表取締役社長
兼総料理長として現場を指揮。伝統を守りながらも時代に即した
食へのアプローチに挑戦し続け、日本料理に多彩な演出を行って
こられました。日本食における「うま味」に含まれる成分、それを摂取
した時の口内レセプターと脳内の動き、食が活力に変わる働きに
ついてご講演いただきます。日本食の成分分析によって、未来の人類
がどのように変わるのか？をお話いただく予定です。

特別講演 『日本料理の神秘と可能性』
徳岡 邦夫 様（京都兆代表取締役社長）



10:00～10:10 開会挨拶

16:50～17:00 閉会挨拶

10:10～11:25 （75分）

セッション１『機能性食品とアンチエイジング』
座長：森下 竜一（大阪大学大学院医学系研究科臨床遺伝子治療学）

1.  機能性食品の前立腺癌予防におけるエビデンス
 演者（20分）：井手 久満（帝京大学医学部泌尿器科）

2. 黄杞茶の膀胱機能改善効果について
 演者（20分）：松本 成史（旭川医科大学腎泌尿器外科学講座）

3. 前立腺肥大症に対するノコギリヤシとピクノジェノールの効果の検討
 演者（20分）：八木 宏（獨協医科大学越谷病院泌尿器科）

4.  質疑応答（15分） 

13:05～13:55 （50分）

セッション2『糖尿病のアンチエイジング』
座長：大家 基嗣（慶應義塾大学医学部泌尿器科学教室）

1.  糖質制限食とSGLT2阻害薬
 演者（20分）：山田 悟（北里大学北里研究所病院糖尿病センター）

2. 糖尿病から腎臓を護る～たんぱく質摂取が鍵
 演者（20分）：古家 大祐（金沢医科大学糖尿病・内分泌内科学）

3. 質疑応答（10分） 

15:30～16:20 （50分）

セッション4『精子力の最先端』
座長：岡田 弘（獨協医科大学越谷病院泌尿器科）

1. 生殖細胞と体細胞の性が異なると・・・
 演者（20分）：田中 実（基礎生物学研究所生殖遺伝学研究室）　

2. 精巣組織片の長期培養と精子形成
 演者（20分）：小川 毅彦（横浜市立大学生命医科学研究科プロテオーム科学）

3.  質疑応答（10分）

14:05～15:20 （75分）

セッション3『アンチエイジング2016』
座長：大山 力（弘前大学医学部泌尿器科学講座）

1. メディアが注目するアンチエイジング研究～最近の話題から
 演者（20分）：西沢 邦浩（日経BP社「日経ヘルス」）

2. メタボエイジングとイムノエイジング（免疫老化）　
 演者（20分）：新村 健（兵庫医科大学内科学総合診療科学）

3. 腸内環境の制御による新たな健康維持基盤技術の創出
 演者（20分）：福田 真嗣（慶應義塾大学先端生命科学研究所）

4.  質疑応答（15分） 

休憩（5分）

休憩（10分）

休憩（10分）

休憩（5分）

12:10～13:00 （50分）

ランチョンセミナー『BPH/LUTS ～PDE5阻害薬への期待～』
座長：辻村 晃（順天堂大学医学部附属浦安病院泌尿器科）
演者：永井 敦（川崎医科大学泌尿器科学）
共催：日本新薬株式会社 16:20～16:50 （講演25分、質疑応答5分）

講演『運動の予防医学』
座長：増田 均（がん研究会有明病院泌尿器科）

演者：森谷 敏夫（京都大学大学院人間・環境学研究科）

11:25～12:05 （講演30分、質疑応答10分）

特別講演『日本料理の神秘と可能性』
座長：堀江 重郎（順天堂大学大学院医学研究科泌尿器外科学）
演者：徳岡 邦夫（京都兆） 

上記個人情報につきましては、泌尿器抗加齢医学研究会事務局にて管理し、第三者へ譲渡することは一切ございません。
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お申し込み

所属・役職

ご連絡先

お  名  前

（フリガナ）
日本抗加齢医学会ID（会員の方のみ）

住所 〒

TEL　　　　　（　　　　　）　　　　　　　　FAX　　　　　（　　　　　）
E-mail　　　　　　　　 　　 　　　　　　　　　＠

該当する項目に
チェックしてください

※記載がない場合、単位の認定になりません。

勤務先
ご自宅

下記必要事項を明記いただき、FAXまたはE-mailにてお申し込みください。FAXの場合は、下欄にご記入の上、切り取らずそのまま送信
してください。お申し込み後、下記口座に参加費をお振り込みください。お振り込みが確認できた時点でお申込み完了となり、参加証を
お送りいたします。

【お申込内容】該当の□にチェックを入れてください。

①第7回泌尿器抗加齢医学研究会　会員参加費

②第7回泌尿器抗加齢医学研究会　非会員参加費

③泌尿器抗加齢医学研究会入会希望（2015年度年会費）

8,000円
13,000円

3,000円

□
□
□

※泌尿器抗加齢医学研究会への新規入会を希望の方は、上記③にもチェックを入れてください。今回ご入会された方は、研究会会員価格で参加が可能です。

第7回泌尿器抗加齢医学研究会プログラム 会期：2015年12月13日（日）10：00～17：00　会場：梅田スカイビル・スペース36Ｌ（梅田）


