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日本抗加齢医学会事務局

スマートフォンはこちら

勝谷 友宏 先生（勝谷医院　院長大阪大学大学院医学系研究科臨床遺伝子治療学　招聘教授）
八木澤 久美子 先生（クララクリニック　院長）

登壇予定者

「健康長寿のための骨粗鬆症・フレイル予防のコツ」
今井 教雄 先生 （新潟大学医歯学総合研究科 健康寿命延伸・運動器疾患医学講座　特任教授）

「CKDにおける食事療法とアンチエイジング」 
細島 康宏 先生 （福島県立医科大学 腎臓高血圧内科学講座／会津坂下腎栄養アカデミー教授） 

「皮膚から始める予防医療 ― ロンジェビティへの道 ―」
野本 真由美 先生 （野本真由美スキンケアクリニック 総院長） 

「当院で行ったアンチエイジングドックについて 」 
八木澤 久美子 先生 （クララクリニック　院長）

1
2
3
4

座　長

講演

講演

講演

講演

※講演タイトル、講演順およびプログラムの詳細は現在調整中です。　※プログラムは変更となる場合がございます。

会　　場 新潟大学 駅南キャンパスときめいと　
 〒950-0911　新潟県新潟市中央区笹口1丁目1番地 プラーカ1 2階
 Tel: 025-248-8141  https://www.niigata-u.ac.jp/university/facility/tokimate/
 最寄り駅：新潟駅南口から徒歩3分

参 加 費 無料

参加方法
 事前参加登録制です。

 下記URL、もしくは右のQRコードよりお申込ください
 https://www.anti-aging-seminar.jp/as9th/

受付締切 2026年9月8日（火）または 定員になり次第終了

アンチエイジングセミナーは、医師・歯科医師・研究者・メディカルスタッフなど、医療関係者ならどなたでもご参加いただけます。
日本抗加齢医学会会員・非会員も問いません。今回の第9回開催は、新潟県新潟市。
地方からアンチエイジングの輪を広げることを目的に、地域のアンチエイジングの取り組みを知る
絶好の機会です。最新の知識を得るだけでなく、地域の医療者との交流や情報交換もできる、
実践的で刺激的なセミナーです。
あなたの診療に、地域の医療に、すぐに役立つヒントが満載です。ぜひご参加ください！

開催日時
13：00～16：15　   

トップランナーの講師陣が、最新の知見を臨場感たっぷりに、わかりやすく解説します。

2026.
日 9  13

参加費

無料

アンチエイジングセミナーin新潟アンチエイジングセミナーin新潟

主　　催   一般社団法人 日本抗加齢医学会  https://www.anti-aging.gr.jp
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